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L’Abrazo Universal 
nella ‘Cittadella dello Sport’ di Milano
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Che cos’è....
WHAT

Che cosa c’è di più accogliente di un abbraccio, di 
un gesto che esprime fisicamente calore umano?

Che cosa può dare un’idea di ospitalità più di una 
città che di questo abbraccio si ammanta per 
ricevere il visitatore? 
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Dove ?
WHERE

Cittadella dello Sport /Piazza Città di Lombardia, 
nuovo palazzo della Regione Lombardia
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Quando ?
WHEN

17/18 Octubre 2015 - Milano
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Perché ?

Per rielaborare la Bandiera Paralimpica che 
sventolerà a Rio 2016, grazie al contributo 
personale di tutti i partecipanti e con un 
abbraccio intorno alla bandiera e ai suoi valori

WHY
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Chi c’è dietro ?

Vito Jose Arena, Argentinian artist who lives in Milan, puts 
the theme of the embrace as a nodal point in his creative journey of 
self expression. In his past, the Abrazo Futbolero created for 
the Copa America in 2011, when 1,500 people surrounded 
the stadium of Jujuy in Argentina in an embrace, the 
Olympic Abrazo in London 2012 and the different editions of Abrazos 
performed in Latinoamericando Assago, in Milan and in Rome.

He works with a bunch of friends, driven by his same idealistic 
attitude; among them, the Italian journalist Giulio Carloni.

WHO

     the Italian journalist Giulio Carloni.

    Vito Jose Arena, Argentinian artist 
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A.S.D. G.S. BRESSO 4, polisportiva inclusiva che 
opera nell’hinterland nord-milanese ed è impegnata nel far vivere 
lo sport come esperienza e come strumento privilegiato per un
cammino educativo e formativo, cioè per “allenare” e far crescere 
le persone.

Compagno di gioco.
PARTNER
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L’ ABBRACCIO è uno dei gesti sportivi più belli e 
ricchi di significato e di condivisione di ideali e valori.

Per questo lo abbiamo proposto intorno alla bandiera 
paralimpica «inclusiva», creata cioè con il contributo 
specifico di tutte le persone presenti e utilizzando i 
colori della bandiera paralimpica: rosso, azzurro e 
verde.

Che cos’è L’ABBRACCIO ?
WHAT
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Nella action painting associata all’abbraccio, tutti i 
presenti sono stati coinvolti a versare il proprio colore 
secondo la propria emozione e creatività, dando il 
proprio contributo specifico all’azione. 

Testimone dell’azione è MILO, il simbolo dell’abbraccio 
e dei suoi valori.

Che cos’è L’ABBRACCIO (segue 1)

WHAT

L’action painting (letteralmente “pittura d’azione”), a volte chiamata astrazione gestuale oppure espressionismo astratto, è uno stile 
di pittura nella quale il colore viene fatto gocciolare spontaneamente, lanciato o macchiato sulle tele, invece che applicato con attenzione. 
L’opera che ne risulta enfatizza l’atto fisico della pittura stessa.

fonte: https://it.wikipedia.org/wiki/Action_painting
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I colori uniti, frutto delle singole specificità di ognuno, 
hanno creato, mescolati insieme, qualcosa di bello e 
nuovo, che ha suscitato nuove emozioni, come il nuovo 
colore marrone, che si è creato e che ricorda la nostra 
terra, patrimonio di tutti.

o le macchie di colore che hanno ricordato i cinque 
continenti del mondo

Che cos’è L’ABBRACCIO (segue 2)

WHAT
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Sopra alla realizzazione creata da tutti i partecipanti 
sono stati inseriti i tre «agitos» della bandiera 
paralimpica, simbolo dello «spirit in motion» 
che unisce il mondo intero e ogni singolo specifico 
contributo di tutti.

Che cos’è L’ABBRACCIO (segue 3).
WHAT



www.abrazofutbolero.org +  vito@abrazofutbolero.org

Contatti.
CONTACTS

ASD GS BRESSO 4

WEB SITE:
www.bresso4.it
segreteria@bresso4.it 

ABRAZO FUTBOLERO, vito@abrazofutbolero.org 

ABRAZO FUTBOLERO, abrazofutbolero@gmail.com

Giulio Carloni, g.carloni@tiscali.it

Vito Jose Arena, michimaila@gmail.com

WEB SITE:
www.abrazofutbolero.org

FACEBOOK
www.facebook.com/ABRAZO-FUTBOLERO

TWITTER
twitter.com/ABRAZOFUTBOLERO
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Crediti.
CREDITS:

ARTISTI
Vito Jose Arena

Enrico Alvarez

DJ Iaio 

Rapper Daimon e Sadie

PHOTOGRAPHERs
Paolo Popolizio, paolo.popolizio@gbmspa.com

Michele Milanese, michimaila@gmail.com

Viviana Di Matteo, viviana.dimatteo@gmail.com

VIDEOMAKERs
Simona Bruno, simonabrunophoto@gmail.com

Nota:
Le fotografie presente in questo documento sono interpretate artisticamente 
da Vito, ringrazio ai fotografi in anticipo per la loro disponibilità.


